ЗАЯВКА (коллективная) 

на  прохождение тестирования в рамках Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)
_____________________________________________________________________________________________
        







(наименование  организации)
​​___________ ступень (мальчики/мужчины)
	№
	ФИО
	УИН 
	Дата рождения
	Перечень видов испытаний (тестов)*
	Допуск врача

	
	
	
	
	Бег 

30/60/

100 м
	Бег на
3000 м
	Метание

700 г
	Стрельба
	Под-ние туловища
	Подтягивание на выс.перекладине/рывок гири 16 кг/сгибание и разгибание рук
	Прыжок в длину с места/
разбега
	Наклон вперед
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	6. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Всего в заявке допущено ______________________________________человек 

Представитель команды_________________________/__________________________/ Врач___________________________/________________________/

Руководитель _______________________________________/_____________________________/

м.п.
________________________   
                 дата
*испытания могут меняться согласно возрастным ступеням комплекса ГТО.
